LA RISTORAZIONE SCOLASTICA DI CARONNO P.LLA

ASILO NIDO IL PETTIROSSO camst:
MENU' AUTUNNALE - da meta OTTOBRE a DICEMBRE
GIORNO 1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 5° SETTIMANA 6° SETTIMANA
PASSATO DI VERDURE* CON PASTA OLIO BASILICO
PASTA TICCHIE® 1 PASTA AGLI AROMI 1 PIZZA MAR RITA 17 POLENTA®
CROSTINI 1 ELEN HIE 19 oL M MARGHE PARMIGIANO®* 17
FRITTATA® AROMATIZZATA 37 FORMAGGIO 3 PORZIONE 7 MERLUZZO* GRATINATO 14 PROSCIUTTO COTTO A.Q. 3 PORZ FRITTATA CON SPINACI®* 37 BRUSCIT DI TACCHINO 1
LUNEDL
PATATE®* AL FORNO FAGIOLINI®* ALL'OLIO CAVOLFIORI®* GRATINATI 7 CAROTE® IN INSALATA CAROTE®* ALL'OLIO SPINACI®* GRATINATI 7
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
VELLUTATA DI VERDURE*CON PASSATO DI VERDURE* CON
PIZZA TA1 P TA° R TTO ALLA PA ANA PASTINA IN BRODO VEGETALE 19
IZZA MARGHERITA 17 OLEN CROSTINI 1 ISOTTO ALL. RMIGIANA 7 CROSTINI 1
POLPETTE DI MANZO AL POMODORO
MARTEDi FORMAGGIO £ PORZIONE 7 137 PETTO DI POLLO FRITTATA®AL NATURALE 37 PETTO DI POLLO IMPANATO 13 POLPETTE DI LEGUMI 137
CAROTE® IN INSALATA CAROTE ALL'OLIO®* PATATE®* AL FORNO FAGIOLINI ALL'OLIO®* PATATE®* AL FORNO CAROTE®* ALL'OLIO
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
PASSATO DI VERDURE* CO| RAVIOLI DI MAGRO OLIO E SALVIA N
PASTA ALLO ZAFFERANO 17 CR?)SXE:NZ ] € N RISOTTO ALLO ZAFFERANO 79 VIOLL BI M 6137 LIO € SALVE PASTA PASTICCIATA 179 PASTA AL RAGU DI VERDURE®* 19
MERCOLEDi COTOLETTA DI LONZA 13 FETTINA DI TACCHINO 1 FORMAGGIO 7 FORMAGGIO £ PORZIONE 7 FORMAGGIO 1/2 PORZIONE 7 FRITTATA® AROMATIZZATA 37
FAGIOLINI®* ALL'OLIO PATATE®* AL FORNO BIETE®* ALL'OLIO BIETE ALL'OLIO*® CAVOLFIORI®* GRATINATI 7 FAGIOLINI ALL'OLIO®*
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
CREMA DI ZUCCA*° E CAROTE®* COl
RISO ALL'OLIO PASTA CON ZUCCHINE®* 17 LASAGNE* ALLA BOLOGNESE 1379 EMAD CROSTII\E’I 19 € N RISOTTO ALLO ZAFFERANO 79 PASTA E FAGIOLI 19
GIOVEDi POLPETTE DI CECT 137 MERLUZZO* GRATINATO 14 P.COTTO AQ 3 PZ MERLUZZO* IMPANATO 134 POLPETTE DI LENTICCHIE 137 FORMAGGIO 3 PORZIONE 7
SPINACI®* GRATINATI 7 CAVOLFIORI®* GRATINATI 7 FAGIOLINI ALL'OLIO®* PATATE®* AL FORNO SPINACI*® ALL'OLIO CAROTE®* IN INSALATA
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
PASTA INTEGRALE POMODORO
NBAESGILIZEO“ 1/: ® € RISOTTO ALLA PARMIGIANA 7 FARRO AL POMODORO 19 COUS cous 1 FARRO AL POMODORO 19 RISOTTO ALLA PARMIGIANA 7
PLATESSA* IMPANATA 134 FRITTATA® AGLI SPINACI®* 37 POLPETTE DI LEGUMI 137 BRUSCIT DI MANZO IGP 9 PLATESSA* IMPANATA 134 MERLUZZO* GRATINATO 14
VENERD1
FINOCCHI°*ALL'OLIO FINOCCHI°*ALL'OLIO CAROTE®* PREZZEMOLATE CAROTE®* E ZUCCHINE®* ALL'OLIO FAGIOLINI*® ALL'OLIO CAVOLFIORI®* GRATINATI 7
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1

*IL PRODOTTO OFPFURE UMD O PIU' INSREDIEMTI DELLA PREFARAZIONE POTREEBERD ESSERE SURGELATI

FRODOTTO BIOLOGICO

SAC SEMZA COMSERMAMTIL, AGE ALTA' QUALITA" 00F: DENOSAINAZ IOMNE ORIGIME PROTETTA; ISP, IMDICAZIONE GEOGRAFICA FROTETTA

IL SALE UTILIZZATO MELLE PREPARAZ IOMI E DI TIPO IODATO:

IL PAME UTILIZZATO E' A RIDOTTO COMTEMUTO DI S0DIO;

L'OLIO UTILIZZATO IN TUTTE LE PREFPARAZ IONI E° EXTRAVERGIMNE DI OLIVA, BIOLOGICO. ITALIAMO

PUO" COMTEMERE: [ GLUTIME, 3 UWOWA; 4 FESCE; & SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA; 7 LATTICIMNI, 8 FRUTTA A GUSCIO; 9 SEDAMO E FRODOTTI A BASE DI SEDAMO;
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