
                                           LA RISTORAZIONE SCOLASTICA DI CARONNO P.LLA
                                                 ASILO NIDO IL PETTIROSSO TRITATO 12-15 MESI

                                       MENU’ AUTUNNALE - da metà OTTOBRE a DICEMBRE
GIORNO 1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 5° SETTIMANA 6° SETTIMANA

PASSATO DI VERDURE* CON RISO PASTA PICCOLA E LENTICCHIE° 19 PASTA PICCOLA AGLI AROMI 1 PASTA PICCOLA AL POMODORO 19
PASTA PICCOLA OLIO BASILICO 

PARMIGIANO°* 17
POLENTA°

FRITTATA° AROMATIZZATA 
TRITATA 37

FORMAGGIO SPALMABILE 7
MERLUZZO* GRATINATO TRITATO 

14
PROSCIUTTO COTTO A.Q TRITATO

FRITTATA CON SPINACI°*TRITATA 
37

BRUSCIT DI TACCHINO 1

PATATE*° SCHIACCIATE FAGIOLINI°* ALL’OLIO TRITATI
CAVOLFIORI°* GRATINATI 

TRITATI 7
CAROTE°* ALL'OLIO CAROTE°* ALL’OLIO TRITATE SPINACI°* GRATINATI TRITATI 7

PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1

PASTA PICCOLA AL POMODORO 19 POLENTA° VELLUTATA DI VERDURE*CON RISO RISOTTO ALLA PARMIGIANA 7 VELLUTATA DI VERDURE*CON RISO PASTINA IN BRODO VEGETALE 19 

FORMAGGIO SPALMABILE 7
POLPETTE DI MANZO AL POMODORO 

TRITATE 137
PETTO DI POLLO TRITATO

FRITTATA°AL NATURALE TRITATA 
37

PETTO DI POLLO IMPANATO 
TRITATO 13

POLPETTE DI LEGUMI TRITATE 137

CAROTE ALL’OLIO°* TRITATE CAROTE ALL’OLIO°* TRITATE PATATE*° SCHIACCIATE FAGIOLINI ALL'OLIO°*TRITATI PATATE*° SCHIACCIATE CAROTE ALL'OLIO TRITATE*°

PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1

PASTA PICCOLA ALLO ZAFFERANO 
17

PASSATO DI VERDURE* CON RISO RISOTTO ALLO ZAFFERANO 79 PASTA PICCOLA OLIO E SALVIA 1 PASTA PICCOLA AL RAGU'19
PASTA PICCOLA AL RAGÙ DI 

VERDURE°* 19

COTOLETTA DI LONZA TRITATA 13 FETTINA DI TACCHINO TRITATO1 FORMAGGIO 7 FORMAGGIO 7 FORMAGGIO 1/2 PORZIONE 7
FRITTATA° AROMATIZZATA 

TRITATA 37

FAGIOLINI°* ALL’OLIO TRITATI PATATE°* AL FORNO SCHIACCIATE BIETE°* ALL’OLIO TRITATE BIETE ALL'OLIO*° TRITATE
CAVOLFIORI°* GRATINATI 

TRITATI 7
FAGIOLINI ALL’OLIO°*TRITATI

PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1

RISO ALL'OLIO PASTA PICCOLA CON ZUCCHINE°* 17 PASTA PICCOLA AL RAGU'19
CREMA DI ZUCCA*° E CAROTE°* CON 

RISO 9 
RISOTTO ALLO ZAFFERANO 79 PASTA PICCOLA E FAGIOLI 19

POLPETTE DI CECI TRITATE 137
MERLUZZO* GRATINATO TRITATO 

14
P.COTTO AQ ½ PZ TRITATO

MERLUZZO* IMPANATO TRITATO 
134

POLPETTE DI LENTICCHIE TRITATE 
137

FORMAGGIO ½ PORZIONE 7

SPINACI°* GRATINATI TRITATI 7
CAVOLFIORI°* GRATINATI TRITATI 

7
FAGIOLINI ALL’OLIO°*TRITATI PATATE°* AL FORNO SCHIACCIATE

CAVOLFIORI°* GRATINATI 
TRITATI 7

CAROTE ALL'OLIO TRITATE*°

PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1

PASTA PICCOLA POMODORO E 
BASILICO°* 19

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 7 FARRO AL POMODORO 19 COUS COUS 1 FARRO AL POMODORO 19 RISOTTO ALLA PARMIGIANA 7

PLATESSA* IMPANATA TRITATA 
134

FRITTATA° AGLI SPINACI°*TRITATA 
37

POLPETTE DI LEGUMI TRITATE 137 BRUSCIT DI MANZO IGP 9
PLATESSA* IMPANATA TRITATA 

134
MERLUZZO* GRATINATO TRITATO 

14

FINOCCHI°*ALL'OLIO TRITATI FINOCCHI°*ALL'OLIO TRITATI CAROTE*°PREZZEMOLATE TRITATE
CAROTE°* E ZUCCHINE°* ALL’OLIO 

TRITATE
FAGIOLINI°*ALL'OLIO TRITATI

CAVOLFIORI°* GRATINATI 
TRITATI 7

PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1

LUNEDÌ

MARTEDÌ

MERCOLEDÌ

GIOVEDÌ

VENERDÌ


