LA RISTORAZIONE SCOLASTICA DI CARONNO P.LLA
ASILO NIDO IL PETTIROSSO
MENU’' INVERNALE - DA GENNAIO A FINE MARZO

camst:

group

1° SETTIMANA

2° SETTIMANA

3° SETTIMANA

4° SETTIMANA

5° SETTIMANA

6° SETTIMANA

PASTA E LENTICCHIE® 169

FORMAGGIO 3 PORZIONE 7

FARRO AL POMODORO E PISELLI 169

PROSCIUTTO COTTO AQ 3 PZ

PASSATO DI VERDURA*°CON
CROSTINI1

MERLUZZO* GRATINATO 14

FARRO AL POMODORO 169

FRITTATA® AROMATIZZATA 37

PIZZA MARGHERITA 17

PROSCIUTTO COTTO 3 PORZIONE

PASTA OLIO E SALVIA® 16

FRITTATA® AROMATIZZATA 37

LUNEDI
VERDURA COTTA*° CAROTE® IN INSALATA PATATE AL FORNO FAGIOLINI*® ALL'OLIO BIETE*® ALL'OLIO
CAROTE IN INSALATA
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
RISOTTO ALLA TREVISANA® 79 PASUEA ELE0 LAGINED PRIISEING PASTA CON ZUCCHINE 167 RISOTTO ALLA PARMIGIANA 79 PRSI SNMEERALE RELCBEO B RISO AL POMODORO 9
176 MELANZANE 169
FRITTATA® AL NATURALE 37 PLATESSA* IMPANATA 134 FRITTATA® AGLI SPINACI®* 37 FARINATA DI CECT PETTO DI POLLO PETTO DI POLLO PANATO 13
MARTEDIL
FAGIOLINI*® ALL'OLIO FAGIOLINI®* ALL'OLIO VERDURA COTTA*® SPINACI*°ALL'OLIO FINOCCHI GRATINATI 7 CAVOLFIORI*°GRATINATI 7
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
PASSATO DI VERDURA*° CON PASTA AL PESTO DI BROCCOLI E
PASTA PASTICCIATA 167 POLENTA ° ASAGNE* ALLA BOLOGNESE 1367 PASTA ALLO ZA RANO 167
CROSTINI 1 679 LE L NE* ALL. LOGNESE 13679 LL FFE BASILICO™ 167
MERLUZZO* GRATINATO 14 FORMAGGIO £ PORZIONE 7 BRASATO DI MANZO 9 FORMAGGIO £ PORZIONE 7 FRITTATA®AL NATURALE 37 PLATESSA* IMPANATA 134
MERCOLEDI
PATATE*° AL FORNO VERDURA COTTA*® BROCCOLETTI GRATINATI 7 VERDURA COTTA*® VERDURA COTTA*® VERDURA COTTA*°
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
CREMA ZUCCA E CAROTE(*®) CON PASSATO DI VERDURA*° CON
COUS COoUs 1 PASTA POMODORO E BASILICO® 1 POI TA® RISOTTO ALLO ZA RANO 7
6 CROSTINI 1 MOD E L 69 CROSTIN 1 LEN LLi FFE 9
BRUSCIT DI TACCHINO 19 PETTO DI POLLO PANATO 13 POLPETTE DI LENTICCHIE 1367 MERLUZZO* IMPANATO 134 BRUSCIT DI MANZO 9 ARROSTO DI TACCHINO 1
GIOVEDI
CAROTE*® ALL'OLIO PATATE®* AL FORNO FAGIOLINI*® ALL'OLIO PATATE AL FORNO SPINACI®* GRATINATI 7 FAGIOLINI*® ALL'OLIO
PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1 PANE COMUNE 1
PIZZA MARGHERITA 17 RISOTTO ALLO ZAFFERANO 79 RAVIOLISD;LACQAGT;ZC ChvE PASTA AL RAGU' DI VERDURE®* 169 RISO PREZZEMOLATO PASTA E FAGIOLI® 1689
FORMAGGIO % PORZIONE 7 FRITTATA°AROMATIZZATA 37 FORMAGGIO % PORZ 7 SCALOPPINA DI LONZA 1 MERLUZZO* GRATINATO 14 FORMAGGIO %+ PORZIONE 7
VENERDI

VERDURA COTTA*®

PANE COMUNE 1

CAVOLFIORI**GRATINATI 7

PANE COMUNE 1

CAROTE’IN INSALATA

PANE COMUNE 1

CAVOLFIORI**GRATINATI 7

PANE COMUNE 1

FAGIOLINI®* ALL'OLIO

PANE COMUNE 1

CAROTE® IN INSALATA

PANE COMUNE 1

¥YYYYYY

*IL PRODOTTO OFPURE UMO O PIU' INGREDIEMTI DELLA PREFARAZ IOME POTREBEERD ESSERE SURGELATI

"PRODOTTO BIOLOGICO

SAC SENZA COMSERVANTIL

IL SALE UTILIZZATO MELLE PREPARAZIOMI E DI TIPO 10DATO;
IL PAME UTILIZZATO E' A RIDOTTO CONTENUTO DI SODIO:

L'OLIO UTILIZZATO IN TUTTE LE PREPARAZIONI E' EXTRAVERGINE DI OLIVA, BIOLOGICO, ITALTANO
PUO" CONTEMNERE: [ GLUTINE, 2 UOWA: 4PESCE: 6 SOIA EPRODOTTI A BASE DI SOIA; 7 LATTICINL & FRUTTA A GUSCIO; @ SEDANO E FRODOTTI A BASE DI SEDANO;

AGk ALTA" QUALITA', 0OF: DEMNOMIMNAZIONE ORIGIME PROTETTA; [&F. INDICAZIONE GEOGRAFICA PROTETTA




