
G A M E
P.A.R.T

P E A C E B U I L D I N G           A C T I V I S M          R I G H T S          T H E A T R E

L A N Z O  D ’ I N T E L V I  ( C O ) ,  I T A L Y  
1 4 / 1 0 / 2 0 2 4  –  2 0 / 1 0 / 2 0 2 4



A F T E R  T H E  F U L L - I N V A S I O N  O F  U K R A I N E ,  W A R  I S  B A C K  I N  O U R

L I V E S .  T H E  A I M  O F  O U R  Y O U T H  E X C H A N G E  I S  T O  G I V E  T H E

O P P O R T U N I T Y  F O R  Y O U T H  F R O M  D I F F E R E N T  C O U N T I E S  T O  L E A R N

A N D  T O  E X P E R I E N C E  D I F F E R E N T  M E T H O D S  O F  N O N - F O R M A L

E D U C A T I O N  I N  O R D E R  T O  E M P O W E R  T H E M  T O  B E  A W A R E  A N D

S P R E A D  H U M A N  R I G H T S  A N D  T H E  I M P O R T A N C E  O F  P E A C E  I N  C I V I L

S O C I E T Y  A N D  E N C O U R A G E  D E V E L O P I N G  V A R I O U S  S K I L L S  A N D

A P T I T U D E S  N E E D E D  I N  T H E I R  P E R S O N A L  A N D  P R O F E S S I O N A L

D E V E L O P M E N T .

W E  T H I N K  I T ’ S  I M P O R T A N T  T O  C R E A T E  A N  O P P O R T U N I T Y  F O R

Y O U N G  P E O P L E  T O  R E F L E C T  A B O U T  T H E  S T R A T E G I C  I M P O R T A N C E

O F  P E A C E ,  H U M A N  R I G H T S  A N D  D E M O C R A C Y  I N  A  V E R Y  D I F F I C U L T

E U R O P E A N  G E O P O L I T I C A L  M O M E N T ,  U S I N G  T H E  W O R L D  O F  N O N -

F O R M A L  E D U C A T I O N  F O R  T H E M S E L V E S  A N D  T A K I N G  A  S T E P

F O R W A R D  T O  D E V E L O P  T H E I R  O W N  C O M P E T E N C I E S  A N D  B E C O M E  A

M E A N I N G F U L  P A R T  O F  C I V I L  S O C I E T Y .  

G A M E  P . A . R . T

ABOUT THE
P R O J E C T



B A S I C  W O R K S H O P  O N  H U M A N  R I G H T S
T H I S  W O R K S H O P ,  B A S E D  O N  T H E  P R A C T I C E S  O F  T H E
C O U N C I L  O F  E U R O P E  A N D  L E A D I N G  H U M A N  R I G H T S
O R G A N I Z A T I O N S ,  A I M S  T O  D E L V E  I N T O  T H E  H U M A N I S T I C
I D E A S  A N D  I N T E R N A T I O N A L  H U M A N  R I G H T S  S Y S T E M  I N
E U R O P E .  E M P H A S I Z I N G  T H E  S I G N I F I C A N C E  O F  D E M O C R A C Y
A N D  C I V I C  E N G A G E M E N T ,  I T  S E E K S  T O  E M P O W E R
P A R T I C I P A N T S  W I T H  A  C O M P R E H E N S I V E  U N D E R S T A N D I N G
O F  T H E S E  P R I N C I P L E S .

T H E  G A M E - B A S E D  W O R K S H O P  « L E T ’ S  B U I L D
P E A C E F U L  D I A L O G  I N  E U R O P E A N  C O M M U N I T Y »  
I T  I S  B A S E D  O N  T H E  M E T H O D O L O G Y ,  W H I C H  W A S
D E V E L O P E D  A N D  T E S T E D  B Y  “ A C T I V E  G R O U P ”  R E S E A R C H
C O M P A N Y  I N  U K R A I N E  A N D  I T  H A S  S E V E R A L  S T A G E S ,  F R O M
F O R M I N G  T H E  L I S T  O F  R O L E S  T O  P L A Y I N G  R O L E S ,  T O
R E F L E C T  A B O U T  T H E  E N T I R E  E X P E R I E N C E .

T H E  P L A Y B A C K  T H E A T R E  W O R K S H O P  « V O I C E  O F
U N I T Y :  D I S C L O S U R E  O F  H U M A N  R I G H T S  T H R O U G H
P L A Y B A C K  T H E A T E R »
I T  I S  B A S E D  O N  T H E  M E T H O D O L O G Y  P L A Y B A C K  T H E A T R E ,
W H I C H  W A S  D E V E L O P E D  B Y  A M E R I C A N  R E S E A R C H E R S
J O N A T H A N  F O X  A N D  J O E  S A L A S .
T H I S  O N E - W E E K  W O R K S H O P  I S  D E S I G N E D  F O R  Y O U N G
A C T I V I S T S  T O  D E V E L O P  S K I L L S  O F  E M P A T H Y ,
C O M M U N I C A T I O N  A N D  U N D E R S T A N D I N G  O F  H U M A N  R I G H T S
T H R O U G H  A N  I N N O V A T I V E  M E T H O D  -  P L A Y B A C K  T H E A T E R .
E A C H  S E S S I O N  W I L L  F O C U S  O N  D I F F E R E N T  A S P E C T S  O F
P E R S O N A L  D E V E L O P M E N T  A N D  A C T I V I S M ,  U S I N G  H U M A N
R I G H T S  A N D  P E A C E B U I L D I N G  A S  K E Y  E L E M E N T S .

ACTIVITIES
M A I N

G A M E  P . A . R . T



T O  E N H A N C E  T H E  K N O W L E D G E  A N D  T H E  I M P O R T A N C E
O F  P E A C E ,  H U M A N  R I G H T S  A N D  D E M O C R A C Y  I N
Y O U N G S T E R S

T O  R A I S E  Y O U N G S T E R S ’  E U R O P E A N  A W A R E N E S S ,
P R O M O T E  E U R O P E A N  V A L U E S  A N D  G E T  Y O U N G S T E R S

M O R E  S E N S I T I V E  T O W A R D S  T H E  G E O P O L I T I C A L
S I T U A T I O N

T O  P R O M O T E  S O L I D A R I T Y ,  E M P A T H Y  A N D  T O L E R A N C E
A N D  T O  F O S T E R  I N T E R C U L T U R A L  U N D E R S T A N D I N G
B E T W E E N  P E O P L E  O F  D I F F E R E N T  O R I G I N S

T O  H E L P  Y O U N G  P E O P L E  F R O M  D I F F E R E N T
B A C K G R O U N D  T O  D E V E L O P  S O F T  S K I L L S  A N D  O T H E R

S K I L L S  T H A T  A R E  B A S I C  A N D  N E C E S S A R Y  F O R
C O M M U N I C A T I O N  A N D  U N D E R S T A N D I N G  E A C H  O T H E R

T O  E Q U I P  Y O U N G S T E R S  W I T H  K N O W L E D G E  A N D
T O O L S  A B O U T  C R E A T I V E  T H I N K I N G ,  P U B L I C  S P E A K I N G
A N D  T E A M W O R K  T H R O U G H  N O N - F O R M A L  M E T H O D S  O F
E D U C A T I O N

T O  E M P O W E R  Y O U N G  P E O P L E  T O  A C T I V E L Y
P A R T I C I P A T E  I N  Y O U T H  P R O J E C T S ,  T O  V O L U N T E E R

A N D  T O  P U R S U E  D E V E L O P M E N T  O F  A  S E L F

T O  C R E A T E  S P A C E  F O R  S H A R I N G  K N O W L E D G E  A N D
E X C H A N G I N G  I D E A S  W I T H  T H E  A T M O S P H E R E  O F
C O M M O N  U N D E R S T A N D I N G  B E T W E E N  P E E R S
R E P R E S E N T I N G  D I F F E R E N T  C U L T U R E S  A N D
B A C K G R O U N D S

OBJECTIVES
1

2

3

4

5

6

7

G A M E  P . A . R . T



P R O F I L E

W E  A R E  S E A R C H I N G  F O R  P A R T I C I P A N T S  T H E Y  H A V E  A  K E E N

I N T E R E S T  I N  P E A C E B U I L D I N G  A N D  H U M A N  R I G H T S ,  T H E Y  A R E

M O T I V A T E D  T O  E N H A N C E  T H E I R  K N O W L E D G E  A N D  S K I L L S

A N D  T H E Y  A R E  C R E A T I V E ,  O P E N - M I N D E D ,  W H O  A R E  W I L L I N G

T O  A C T I V E L Y  P A R T I C I P A T E  I N  T H E  W H O L E  D U R A T I O N  O F  T H E

Y O U T H  E X C H A N G E  A N D  W A N T  T O  M E E T  D I F F E R E N T

C U L T U R E S .

W E  W A N T  T O  E N S U R E  T H E  G E N D E R  B A L A N C E  I N  E A C H  G R O U P .  

S O ,  P L E A S E  K E E P  I T  I N  M I N D .

A G E  P A R T I C I P A N T S : 1 8  –  3 0  Y E A R S  O L D  

5  P A R T I C I P A N T S  
+  1  G R O U P  L E A D E R  P E R  C O U N T R Y

A G E  L E A D E R : 1 8 +

PARTICIPANTS

G A M E  P . A . R . T



G A M E  P . A . R . T

W E  W I L L  S T A Y  I N  L A N Z O  D ’ I N T E L V I  ( C O ) ,  A  L O V E L Y  P L A C E  I N  T H E
A L P S  ( A B O U T  1 0 0 0 M  O V E R  S E A  L E V E L )  O V E R  C O M O  L A K E .  T H E
V E N U E  W I L L  B E  “ C E N T R O  V A C A N Z E  L E  C O N I F E R E ” ,  V I A  P R A D A L E  3 .

I T  I S  A  L O C A T I O N  T H A T  I S  E N T R U S T E D  W I T H  S E L F - M A N A G E M E N T ;
T H I S  M E A N S  T H E  W E  W I L L  T A K E  C A R E  O F  I T ,  E N H A N C I N G  O U R
S E N S E  O F  R E S P O N S A B I L I T Y .  I T  C O N S I S T S  O F  A  H O T E L  A N D  L A R G E
O U T D O O R  S P A C E S  W H E R E  W E  C A N  O R G A N I Z E  A L S O  N A T U R A L I S T I C ,
R E C R E A T I O N A L  A N D  S P O R T S  A C T I V I T I E S :  C O N I F E R O U S  P A R K  O F
1 0 , 0 0 0  S Q U A R E  M E T E R S .  V O L L E Y B A L L  C O U R T ,  S O C C E R  F I E L D ,
T A B L E  T E N N I S ,  R E L A X A T I O N  A R E A  W I T H  T A B L E S  A N D  C H A I R S .
W E  W I L L  B E  A C C O M O D A T E D  I N  S H A R E D  R O O M S  U P  T O  4  P E O P L E ,
S E P A R A T I N G  T H E  G E N D E R .  R O O M S  H A V E  A  S I N K  W I T H  H O T  A N D
C O L D  W A T E R  A N D  A  M I R R O R .  T O I L E T S  A N D  S H O W E R S  A R E
L O C A T E D  A T  T H E  E N D  O F  T H E  C O R R I D O R  O F  E A C H  F L O O R  ( 2
T O I L E T S  A N D  2  S H O W E R S  O N  E A C H  F L O O R ) .

P R O J E C T
LOCATION

W E B S I T E
H T T P S : / / C E N T R O L E C O N I F E R E . C O M /  

G A M E  P . A . R . T



G A M E  P . A . R . T

HOW TO REACH
THE LOCATION

F R O M  M I L A N O  M A L P E N S A  A I R P O R T

T R A I N  T O  S A R O N N O :  A B O U T  3 0 M

B U S  F R O M  C O M O  T O  L A N Z O :  4 5 M  O R  B O A T  F R O M
C O M O  T O  A R G E G N O  A N D  T H E N  B U S  T O  L A N Z O :  4 5 M

T R A I N  T O  C O M O  L A G O :  A B O U T  4 5 M

W E  A R E  C O N S I D E R I N G  T H E  P O S S I B I L I T Y  O F
O R G A N I Z I N G  A  S I N G L E  T R A N S P O R T  F R O M  C O M O

T O  L A N Z O ,  B U T  W E  W I L L  G I V E  M O R E  N E W S
A B O U T  I T  A F T E R  W E  H A V E  R E C E I V E D  A L L  T H E

T R A V E L  D E T A I L S  O F  T H E  P A R T I C I P A N T S .

F R O M  B E R G ﻿A M O  A I R P O R T

S H U T T L E  B U S  T O  M I L A N O  C E N T R A L E :  A B O U T  1 H

T R A I N  T O  C O M O  L A G O :  A B O U T  4 5 M

T R A I N  T O  S A R O N N O :  A B O U T  3 0 M

B U S  F R O M  C O M O  T O  L A N Z O :  4 5 M  O R  B O A T  F R O M
C O M O  T O  A R G E G N O  A N D  T H E N  B U S  T O  L A N Z O :  4 5 M

G A M E  P . A . R . T



G A M E  P . A . R . T

C O U N T R Y
T R A V E L  C O S T

L I M I T S  P E R
P E R S O N

I T A L Y 5 6  €

P O R T U G A L 3 0 9  €

R O M A N I A 3 0 9  €

S P A I N 3 0 9  €

U K R A I N E 4 1 7  €

P L E A S E ,  D O  N O T  B U Y  Y O U R  
T I C K E T S  W I T H O U T  H A V I N G
C O N F I R M A T I O N  F R O M  T H E
O R G A N I S E R S !  K N O W  T H A T

T I C K E T S  T H A T  A R E  N O T
C O N F I R M E D  M A Y  N O T  B E

R E I M B U R S E D ! K E E P  A L L  T H E
O R I G I N A L  T I C K E T S  T O  
P R O O F  Y O U  E X P E N S E S !

TRAVEL COSTS AND
R E I M B U R S E M E N T S

R E I M B U R S E M E N T  W I L L  I N C L U D E  A L S O  T H E  T R A V E L  F R O M  T H E
A I R P O R T  T O  T H E  V E N U E .  O N C E  T H E  G R O U P  I S  S E L E C T E D  T H E
L E A D E R  S H O U L D  C O N T A C T  T H E  O R G A N I S E R S  F O R  C O F I N R M A T I O N
T O  B U Y  T I C K E T S .

G A M E  P . A . R . T



G A M E  P . A . R . T

M A N D A T O R Y  I N S U R A N C E
I T  I S  M A N D A T O R Y  T O  H A V E  A  M E D I C A L
I N S U R A N C E  ( I . E .  E U R O P E A N  H E A L T H
I N S U R A N C E  C A R D )  D U R I N G  Y O U R
T R A V E L  A N D  A  S E P A R A T E  T R A V E L
I N S U R A N C E  ( M U S T  C O V E R  D A M A G E  O R
L O S S  O F  L U G G A G E ,  A C C I D E N T S  A N D
S E R I O U S  I L L N E S S ,  D E A T H ) .  I T  I S
R E S P O N S A B I L I T Y  O F  E A C H  P A R T I C I P A N T
T O  P R O V I D E  P R O O F  O F  M E D I C A L  A N D
T R A V E L  I N S U R A N C E .

W H A T  T O  B R I N G
L A N Z O  I S  A  S M A L L  V I L L A G E  W I T H
A B O U T  1 5 0 0  I N H A B I T A N T S .  T H E R E
A R E N ’ T  B I G  S H O P S ,  B U T  T H E R E  A R E  A L L
Y O U  N E E D :  P O S T  O F F I C E ,  D R U G  S T O R E ,
S M A L L  S H O P S …  I T ’ S  B E T T E R  B R I N G
W I T H  Y O U  A L L  Y O U  N E E D .
T E M P E R A T U R E  I S  A B O U T  A R O U N D  1 5
D E G R E E S  D U R I N G  T H E  D A Y  A N D  I T
S H O U L D N ’ T  R A I N ,  B U T  W H E A T E R  I S
C H A N G E A B L E .
T A K E  F L I P S - F L O P S  F O R  T H E  I N T E R N A L
A C T I V I T I E S  A N D  B R I N G  Y O U R  P E R S O N A L
T O W E L S .

PRACTICALITIES

G A M E  P . A . R . T



G A M E  P . A . R . T

Time 14 Oct. 15 Oct. 16 Oct. 17 Oct. 18 Oct. 19 Oct.  20 Oct

09:00
11:00

 
Ice-

breakers
activities

HR
Activities

Game
Based Act.

Game
Based Act.

PB
Activities

Departure

11:00
11:30

 
Coffee-

break
Coffee-

break
Coffee-

break
Coffee-

break
Coffee-

break
after

Breakfast

11:30
13:00

  Activities
HR

Activities
Theatre

Activities
Game

Based Act.
Theatre

Activities
 

13:00
15:00

 
Lunch and

Pause
Lunch and

Pause
13:00 -
19:30

Lunch and
Pause

Lunch and
Pause

 

15:00
17:00

  Activities
HR

Activities
Study Visit

Game
Based Act.

Theatre
Activities

 

17:00
17:30

 
Coffee-

break
Coffee-

break
 

Coffee-
break

Coffee-
break

 

17:30
19:30

  Activities
Theatre

Activities
 

Game
Based Act.

Final
Evaluation

 

19:30
21:00 

Welcome
dinner

Dinner Dinner Dinner Dinner Dinner  

After
21:00

Free Night
Intercultur

al night
Social
night

Free Night
Social
night

Farewell
Night

 

PROVISIONAL
A G E N D A

T H I S  I S  J U S T  A  S A M P L E :  I T  C O U L D  C H A N G E  D U E  T O
O R G A N I S A T I O N A L  R E A S O N S .

G A M E  P . A . R . T



G A M E  P . A . R . T

h t t p s : / / p o w e r - o f - t h e -
f u t u r e . c o m / e n

w w w . p o p h u b . p t

E N S A U D

w w w . e n a s a u d . e u

P O P  H U B

I L E W A S I

h t t p : / / w w w . i l e w a s i . o r g

PARTNERSHIP

P O W E R  O F  T H E  
F U T U R E

G A M E  P . A . R . T

https://power-of-the-future.com/en
https://power-of-the-future.com/en
http://www.pophub.pt/
https://www.enasaud.eu/
https://ilewasi.org/


G A M E  P . A . R . TG A M E  P . A . R . T

CONTACTS
P R I M A R Y  C O N T A C T :  R O B E R T O  M A R I N E L L I

P H O N E :  + 3 9  3 3 9 3 7 3 6 9 0 0
E - M A I L :  R . M A R I N E L L I @ F O N D A Z I O N E A R T O S . I T

F O N D A Z I O N E  A R T O S
W W W . F O N D A Z I O N E A R T O S . I T  

( I T A L I A N  W E B S I T E )
L I N K E D I N :  F O N D A Z I O N E  A R T O S

A N  E M A I L  W I L L  B E  S E N D E D  T O  P A R T N E R S ’
O R G A N I S A T I O N  W I T H  T H E  R E G I S T R A T I O N  F O R M !

https://www.fondazioneartos.it/
https://www.fondazioneartos.it/

